
Перечень примерных тем ВКР
2024-2025 учебный год

1 Анализ заболеваемости, диагностики, лечения и профилактики ГЛПС, КГА

2 Анализ заболеваемости, диагностики, лечения и профилактики клещевого энцефалита

3 Анализ заболеваемости, диагностики, лечения и профилактики болезни Лайма

4 Анализ заболеваемости, диагностики, лечения и профилактики менингококковой инфекции

5 Анализ современной эпидемиологической ситуации по чуме. Диагностика, лечение, 
профилактика заболевания

6 Анализ заболеваемости, значение ранней диагностики и лечения ВИЧ-инфекции

7 Анализ заболеваемости,  лечения, профилактики Covid-19

8 Анализ заболеваемости, диагностики, лечения и профилактики шигеллезов на современном 
этапе 

9 Определение  эффективности  антибактериальной  терапии  при  лечении  хронического 
пиелонефрита

10 Определение  эффективности  антибактериальной  терапии  при  лечении  внебольничной 
пневмонии

11 Анализ эффективности гепатопротекторов, применяемых при лечении хронических гепатитов

12 Анализ  эффективности  комбинированной  гипотензивной  терапии  при  артериальной 
гипертонии

13 Определение  эффективности  эрадикационной  хеликобактерной  терапии  у  пациентов  с 
хроническим гастритом и язвенной болезнью желудка

14 Критерии эффективности лечения у пациентов с хронической сердечной недостаточностью. 
Роль фельдшера в диагностике и лечении 

15 Анализ эффективности нестероидной медикаментозной терапии при лечении остеоартроза

16 Оценка эффективности медикаментозной терапии при лечении бронхиальной астмы

17 Анализ эффективности  бронходилятаторов  при лечении бронхо-обструктивного синдрома

18 Оценка эффективности пероральных сахароснижающих препаратов при лечении сахарного 
диабета 2 типа

19 Анализ  урологической  патологии  у  гериатрических  пациентов  с  учётом  анатомо-
физиологических особенностей стареющего организма. Роль фельдшера в их профилактике

20 Анализ заболеваний, обусловленных возрастом по статистическим показателям. Роль 
фельдшера в их профилактике

21 Роль фельдшера в профилактике осложнений при заболевания опорно-двигательного аппарата 
у лиц пожилого возраста



22 Сложности лечения сахарного диабета у пожилых людей. Роль фельдшера в профилактике 
осложнений

23 Сложности диагностики и лечения заболеваний печени и желчевыводящих путей, 
обусловленных возрастом. Роль фельдшера в их профилактике

24 Проблема гипертонии у пожилых людей. Роль фельдшера в профилактике сердечно-
сосудистых осложнений

25 Анализ распространённости ишемической болезни сердца у пожилых людей среди других 
сердечно-сосудистых заболеваний. Роль фельдшера в диагностике и лечении

26 Сердечная недостаточность как основная причина инвалидизации и смертности у пожилых 
людей. Роль фельдшера в профилактике

27 Шейный остеохондроз как основная причина цервикалгии в пожилом возрасте. Роль 
фельдшера в лечении и профилактике 

28 Анализ заболеваний крови, характерных  для пожилого возраста. Роль фельдшера в лечении и 
профилактике

29 Анализ статистических данных постинфарктных осложнений у людей пожилого возраста.  
Роль фельдшера  в профилактике

30 Роль фельдшера в выявлении факторов риска, лечении и профилактике ожирения у детей

31 Роль фельдшера в организации прививочной работы в детской поликлинике

32 Профессиональная  деятельность  фельдшера  в  лечении  и  профилактике  заболеваний 
мочевыделительной системы у детей 

33 Деятельность  фельдшера  по  оздоровлению часто  и  длительно  болеющих детей  в  детской 
поликлинике

34 Значение профилактической  деятельности фельдшера в кабинете здорового ребенка детской 
поликлиники

35 Роль фельдшера детской  поликлиники  в реабилитации детей с заболеваниями  желудочно-
кишечного тракта

36 Профессиональная деятельность фельдшера в  диагностике и лечении  сахарного диабета 1 
типа у пациентов детского возраста

37 Профессиональная  деятельность  фельдшера  в   лечении  и  профилактике  рахита  на 
педиатрическом участке

38 Деятельность фельдшера в лечении и профилактике  гипотрофии  в детской поликлинике

39 Задачи фельдшера по организации диспансерной работы на  педиатрическом участке

40 Профессиональная  деятельность  фельдшера  в  диспансеризации  и  реабилитации  детей  с 
экссудативно-катаральным диатезом

41 Роль  фельдшера  в  оптимизации  деятельности  кабинета  здорового  ребенка  детской 
поликлиники 

42 Деятельность  фельдшера  детской  поликлиники  в  реабилитации  детей  с  заболеваниями 
сердечно –сосудистой системы

44 Роль медицинской сестры при уходе за пациентом с сахарным диабетом

45 Организация сестринского  ухода  при  заболеваниях  органов  дыхания,  профилактика 
осложнений

46 Роль медицинской сестры при уходе за пациентами пожилого и старческого возраста 



47 Организация сестринской деятельности при уходе за  пациентами с нарушением мозгового 
кровообращения

48 Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с бронхиальной астмой

49 Значение деятельности медицинской сестры в уходе за пациентами с заболеваниями ЖКТ

50 Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с пиелонефритом

51 Деятельность медицинской сестры при заболеваниях дыхательной системы у детей. 
Особенности ухода и профилактики

52 Деятельность медицинской сестры при заболеваниях сердечно-сосудистой системы у детей. 
Методы ухода и профилактики

53 Деятельность медицинской сестры при неинфекционных заболеваниях новорожденных. 
Методы ухода и профилактики

54 Деятельность медицинской сестры при заболеваниях ЖКТ у детей. Методы ухода и 
профилактики

55 Деятельность медицинской сестры при кишечных инфекциях у детей. Методы ухода и 
профилактики

56 Деятельность медицинской сестры при аномалиях конституции у детей. Методы ухода и 
профилактики

57 Деятельность медицинской сестры при развитии глистных инвазий у детей. Методы ухода и 
профилактики

58 Деятельность медицинской сестры при заболеваниях мочевыделительной системы у детей. 
Методы ухода и профилактики

59 Деятельность медицинской сестры при инфекционных заболеваниях у новорожденных. 
Методы ухода и профилактики

60 Деятельность медицинской сестры при аллергических заболеваниях у детей. Методы ухода и 
профилактики

61 Деятельность медицинской сестры при ОРВИ у детей. Методы ухода и профилактики

62 Анализ деятельности медицинской сестры в профилактике сахарного диабета

63 Анализ сестринской  деятельности в профилактике сердечно-сосудистых заболеваний.

64 Анализ сестринской  деятельности в профилактике репродуктивного здоровья

65 Деятельность медицинской сестры по профилактике наркомании

66  Анализ сестринской  деятельности в профилактике гастрита.

67 Анализ сестринской  деятельности в профилактике внутриутробных инфекций

68 Деятельность медицинской сестры в профилактике осложнений послеоперационного периода 
при холецистэктомии

69 Анализ сестринской  деятельности по профилактике гипертонической болезни

70 Деятельность медицинской сестры по профилактике онкологических заболеваний

71 Анализ сестринской  деятельности по профилактике анорексии среди молодежи

72 Деятельность медицинской сестры по профилактике инсульта

73 Роль медицинской сестры в профилактике осложнений после операций на органах брюшной 
полости

74 Профессиональная деятельность медицинской сестры в послеоперационном периоде после 
холецистэктомии



75 Роль медицинской сестры в профилактике послеоперационного инфицирования при остром 
аппендиците

76 Оценка  сестринского  ухода  за  пациентом  с  варикозным  расширением  вен  в 
послеоперационном периоде

77 Профессиональная  деятельность  медицинской  сестры  в  периоперационный  и 
послеоперационный периоды при мастэктомии

78 Анализ  сестринской  деятельности  в  послеоперационном  периоде  при  кишечной 
непроходимости

79 Оценка сестринской помощи при раке желудка в послеоперационном периоде

80 Профессиональная деятельность медицинской сестры в послеоперационном периоде после 
грыжесечения

81 Значение обучения пациента и его родственников уходу в послеоперационном периоде

82 Значение  сестринского ухода за пациентом в послеоперационном периоде при тромбофлебите 
поверхностных вен нижних конечностей

83 Значение деятельности медицинской сестры в уходе за пациентом после лапароскопии

84 Профессиональная помощь медицинской сестры пациентам при травмах грудной клетки

85 Анализ  распространенности  ИСМП  в  лечебных  отделениях.  Роль  медицинской  сестры  в 
профилактике

86 Анализ деятельности медицинской сестры в лечении  и реабилитации пациентов с 
остеохондрозом и остеоартрозом

87 Деятельность медицинской сестры по лечению и профилактике осложнений инфаркта 
миокарда у лиц пожилого возраста

88 Анализ деятельности медицинской сестры в обучении пациентов самоконтролю при сахарном 
диабете

89 Роль медсестры в организации профилактики гипертензии у лиц молодого возраста

90 Роль медицинской сестры в лечении и профилактике ХОБЛ

91 Деятельность медсестры при уходе за пациентами с острой сердечной недостаточностью

92 Анализ деятельности медсестры при уходе за пациентами с травмой головы

93 Деятельность медсестры  при уходе  за пациентами при хроническом пиелонефрите.

94 Деятельность медицинской сестры при уходе за пациентами при обострении язвенной 
болезни желудка

95 Роль медицинской сестры в уходе за пациентами при обострении хронического панкреатита, 
профилактика осложнений

96 Анализ деятельности среднего медицинского персонала в профилактике хронического 
бронхита

97 Значение деятельности медицинской сестры при бронхиальной астме. Обучение пациента 
самоконтролю

98 Роль медицинского персонала в профилактике и лечении острых нарушений мозгового 
кровообращения

99 Роль медсестры в организации профилактики заболеваний шейно-грудного отдела 
позвоночника



100 Деятельность медицинского работника в лечении и профилактике ожирения 1-2 степени

101 Роль сестринского ухода за пациентами при диффузном токсическом зобе

102 Роль среднего  медицинского персонала в организации профилактики анемии у лиц молодого 
возраста

103 Деятельность медсестры при уходе и профилактике при мочекаменной болезни

104 Роль медицинской сестры в лечении и профилактике варикозной болезни вен у медицинских 
работников.

105 Анализ деятельности медицинской сестры при мигрени. Лечение и профилактика

106 Роль медицинской сестры в реабилитации пациента после инфаркта миокарда

107 Особенности  организации  скрининга  при  проведении  диспансеризации.  Анализ  работы 
среднего медицинского персонала.

108 Анализ работы постовой медицинской сестры терапевтического отделения.

109 Анализ профессиональной деятельности среднего медперсонала в профилактике ИСМП.

110 Анализ работы медицинской сестры при проведении диспансерного наблюдения у пациентов 
с вирусным гепатитом 

111 Роль медицинского персонала в профилактике инфекций,связанных с осуществлением 
медицинской деятельности в процедурном кабинете.

112 Организация диспансерной работы медсестры среди пациентов с хроническим гастритом на 
терапевтическом участке.

113 Деятельность медсестры по профилактике ОРВИ и гриппа среди взрослого населения. 

114 Роль медсестры в организации диспансерного наблюдения и проведения профилактических 
мероприятий при гипертонической болезни.

115 Деятельность медицинской сестры по обучению пациентов в Школе здоровья с 
заболеваниями желудочно-кишечного тракта.

116 Деятельность медицинской сестры по формированию  у пациентов навыков самоухода после 
инсульта.

117 Роль медицинской сестры в обучении родственников навыкам ухода за тяжелобольными 
пациентами.

118 Анализ деятельности среднего медицинского персонала в профилактике хронических бронхо-
легочных заболеваний среди молодежи.

119 Деятельность среднего медперсонала в организации и проведении профилактических 
мероприятий по пропаганде здорового питания.

120 Организация и проведение профилактической деятельности медсестры при хронических 
заболеваниях легких.

121 Роль среднего медицинского работника в профилактике табакокурения.

122 Профессиональная деятельность среднего медработника в профилактике туберкулеза среди 
взрослого населения.

123 Рольмедицинской сестры в санитарно-просветительной работе по профилактике 
употребления алкоголя, наркотических и психотропных веществ.

124 Профилактика профессиональных заболеваний позвоночника у медицинского персонала.

125 Роль медсестры в организации профилактики заболеваний опорно-двигательного аппарата 



среди молодежи.

126 Участие медсестры в специфической профилактике заболеваний и обеспечении 
общественного здоровья.

127 Роль среднего медперсонала в организации и проведении занятий в Школе здоровья при 
сахарном диабете

128 Деятельность участковой медсестры в профилактике хронических заболеваний органов 
дыхания.

129 Анализ постинфарктных осложнений у пожилых людей. Роль медсестры в их профилактике

130 Значение деятельности медицинской сестры в организации паллиативной помощи пациентам

131 Значение деятельности медицинской сестры в диагностике и лечении бронхиальной астмы на 
современном этапе.

132 Анализ особенностей течения заболеваний желудочно-кишечного тракта у пожилых людей. 
Роль медсестры в  реабилитации и уходе

133 Анализ заболеваний мочевыводящих путей у пожилых людей с учётом анатомо- 
физиологических особенностей. Роль медсестры в их профилактике

134 Роль медицинской сестры в профилактике осложнений артериальной гипертензии, 
обусловленных возрастом

135 Особенности диагностики, лечения  и ухода при заболеваниях желчевыводящей системы с 
учётом анатомо-физиологических особенностей пациента пожилого возраста

136 Нарушение мозгового кровообращения у пожилых людей. Роль медсестры в профилактике 
осложнений

137 Значение  деятельности  медицинской  сестры  в  лечении  и  профилактике  осложнений 
заболеваний опорно-двигательного аппарата.

138 Анализ сестринской  деятельности при уходе и лечении больных с гемоконтактными 
гепатитами В,С, Д

139 Анализ сестринской деятельности при уходе за пациентами с тяжёлыми формами гриппа

140 Анализ сестринской деятельности по организации питания больных при кишечных 
инфекциях

141 Анализ сестринской деятельности по организации ухода за больными с Covid-19

142 Анализ сестринскойдеятельности по уходу за больными при клещевом энцефалите

143 Анализ деятельности медицинской сестры по организации ухода и профилактике бешенства

144 Анализ сестринской деятельности по организации ухода, диагностике, лечения и 
профилактике ротавирусной инфекции

145 Анализ деятельности медицинской сестры при проведении дезинтоксикационной терапии 
инфекционным больным

146 Анализ деятельности медицинской сестры при диагностике,  лечении и  профилактике 
менингококковой инфекции

147 Анализ сестринскойдеятельности при диагностике, лечении  и профилактике ботулизма

148 Роль медицинской сестры в реабилитации детей с бронхиальной астмой

149 Организация работы медицинской сестры по профилактике гипогалактии на педиатрическом 



участке

150 Роль участковой медицинской сестры в лечении и профилактике сахарного диабета у детей

151 Профессиональная деятельность медицинской сестры в  лечении и профилактике рахита у 
детей

152 Сестринский уход за детьми с заболеваниями мочевыводящей системы

153 Профессиональная деятельность медицинской сестры в лечении и профилактике заболеваний 
желчевыводящих путей у детей

154 Участие  медицинской  сестры  в  реабилитации  детей  раннего  возраста  с  атопическим 
дерматитом на педиатрическом участке

155 Деятельность  медицинской  сестры  в  профилактике  простудных  заболеваний  в  детском 
образовательном учреждении.

156 Профессиональная деятельность медицинской сестры по реабилитации часто болеющих 
детей на амбулаторном этапе

157 Роль  медицинской  сестры  в  организации  реабилитации  детей  с  пиелонефритом  на 
педиатрическом участке

158 Анализ  деятельности  медицинской  сестры  в  лечебно-реабилитационном  процессе  при 
сахарном диабете

159 Роль медицинской сестры в реабилитационном процессе при гипертонической болезни

160 Анализ деятельности медицинской сестры при медико-социальной реабилитации пациентов с 
хронической сердечной недостаточностью

161 Профессиональная деятельность медицинской сестры в реабилитационном процессе при 
хронической обструктивной болезни лёгких

162 Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов при заболеваниях опорно-двигательного 
аппарата 

163 Анализ деятельности медицинской сестры в реабилитационном  процессе при ишемической 
болезни сердца

164 Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с язвенной болезнью желудка и 
двенадцатиперстной кишки

165 Анализ деятельности медицинской сестры при реабилитации пациентов с бронхиальной 
астмой

166 Профессиональная деятельность медицинской сестры в лечебно-реабилитационном процессе 
при атеросклерозе

167 Анализ деятельности медицинской сестры в реабилитационном процессе при хроническом 
гастрите

Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с заболеваниями желчевыводящих путей

168 Современные подходы к диагностике и лечению нейро- циркуляторной  дистонии в детском 
возрасте

169 Профилактическая  деятельность  медицинской  сестры  в  формировании  здорового  образа 
жизни у детей и подростков

170 Роль  медицинской  сестры  в  профилактике  экссудативно-катарального  диатеза  у  детей 
дошкольного возраста

171 Анализ деятельности медицинской сестры при уходе за пациентами с сахарным диабетом



172 Значение сестринского ухода при заболеваниях органов дыхания и профилактике осложнений

173 Профилактика  постинъекционных  осложнений,  как  важный  фактор  профессиональной 
деятельности медицинской сестры

174 Анализ  влияния  факторов  окружающей среды на  развитие  гипертонической  болезни  и  ее 
осложнений

175 Анализ деятельности медицинской сестры при уходе за пациентами пожилого и старческого 
возраста 

176 Значение деятельности медицинской сестры при уходе за пациентом с нарушением мозгового 
кровообращения

177 Значение профилактики ИСМП в хирургических стационарах

178 Значение эргономики в профилактике профессиональных заболеваний медицинской сестры

179 Значение профилактики профессионального выгорания у среднего медицинского работника

180  Роль медицинской сестры в реабилитации пациентов с 
бронхиальной астмой

181 Анализ деятельности медицинской сестры в 
реабилитационном процессе при ХОБЛ.

182 Роль  медицинской сестры в реабилитации пациентов с
артериальной гипертензией

183 Анализ  деятельности  медицинской  сестры  в  реабилитации  пациентов   с  хронической 
сердечной недостаточностью

184 Роль   медицинской сестры в реабилитационном процессе пациентов при язвенной болезни 
желудка и 12-ти перстной кишки

185 Анализ деятельности медицинской сестры при реабилитации пациентов с сахарным диабетом. 

186 Роль медицинской сестры в реабилитационном  процессе пациентов с ишемической болезнью 
сердца.

187 Анализ  деятельности  медицинской  сестры  при  реабилитации  пациентов  с  хроническим 
гастритом

188 Роль  медицинской  сестры  в  реабилитации  пациентов  с  заболеваниями  почек  и 
мочевыделительной системы

189 Анализ  деятельности  медицинской  сестры  в  реабилитационном  процессе  пациентов  с 
заболеваниями печени и желчевыводящих путей

190 Роль  медицинской сестры в  реабилитации пациентов с заболеваниями опорно-двигательного 
аппарата


